
 
 
 
 

  
 
           

FEDERAZIONE ITALIANA JUDO LOTTA KARATE e ARTI MARZIALI 

COMITATO REGIONALE FRIULI VENEZIA GIULIA 

Settore Karate   e-mail   rubert i@mail.nauta. it  
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Ill.mi  PRESIDENTI e v. PRESIDENTI C.R. 
FIJLKAM KARATE, 
Spett.li ENTI di PROMOZIONE SPORTIVA 
convenzionati FIJLKAM 
Alla c.a. TECNICI, DIRIGENTI 
UFFICIALI DI GARA e ATLETI  

Udine lì, 24/05/2011 
 

OGGETTO:   - Internazionali di Karate Grado 2011 - dal 22 al 26 agosto  
               - Seminario specialistico Internazionale Alta Metodologia Karate, per 

Insegnanti Tecnici e Ufficiali di Gara / dal 22 al 26 agosto 
               - CAMPUS di KATA e KUMITE aperto ad ogni cintura ed età, strutturato in 

classi/gruppi di lavoro - dal 22 al 26 agosto  
              - VILLAGGIO MONDIALE del KARATE e delle ARTI MARZIALI 
              -  PREPARAZIONE ai primi Giochi Europei MASTER (EMG Lignano 2011) 
              - Open Mondiale di Grado sabato 27 agosto (kumite) e domenica 28 agosto (kata) 

 
                     
  
Cari Amici e gentili Amiche,  
                   con l’alto Patrocinio della Presidenza della Regione e dell’Assessorato alle 
Politiche Sportive del Friuli Venezia Giulia, della Provincia di Gorizia, del Comune di 
Grado, dell’Assessorato allo Sport e al Turismo di Grado, del Comitato Olimpico 
Nazionale (CONI) FVG e della Scuola dello Sport Friuli V. Giulia, del Panathlon e 
dell’Unione Federazioni Mediterranee Karate, 

la FIJLKAM e il Comitato Regionale FIJLKAM Friuli Venezia Giulia settore Karate 
hanno il piacere e l’onore di presentare l’edizione 2011 degli Internazionali di 
Karate e Open Mondiale di Grado, che hanno ricevuto nuovamente la prestigiosa 
nomina  nel ristretto novero dei “MUST EVENTS SPORTIVI FVG” . 



 
 

 

 

 
 

         PER INSEGNANTI TECNICI, ASPIRANTI ALLENATORI, ISTRUTTORI, MAESTRI e 
UFFICIALI DI GARA  

CAMPUS di KATA e KUMITE aperto ad ogni cintura  
ed età, strutturato in classi/gruppi di lavoro (bambini, 
ragazzi, esordienti A e B, cadetti, Under21, juniores e 

seniores) 
 
 

 
 
 

 
APERTO A TUTTI GLI ATLETI ITALIANI IN GARA 

 
 
 
 
 
 
 
 

PRESTIGIOSA INAUGURAZIONE del  
Prof. GIUSEPPE PELLICONE 

V.PRESIDENTE vicario FIJLKAM ITALIA  

OSPITE D’ONORE 

 il Presidente Nazionale CSEN  

Prof. Francesco PROIETTI 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

   Wkf Seniores - Wkf Juniores - Under21-  Esordienti “A”, Esordienti”B” e Wkf Cadetti   

per valorizzazioni tecniche, tabelle di allenamento, empowerment delle conoscenze 

specialistiche sui training di allenamento nelle palestre e nei lavori finalizzati per le 

competizioni e per la stabilizzazione della forma pre-gara.  

 



  

   

   DDDAAARRRAAANNNNNNOOO   lllaaa   PPPRRROOOPPPRRRIIIAAA   CCCOOONNNSSSUUULLLEEENNNZZZAAA   eeeddd   EEESSSPPPEEERRRIIIEEENNNZZZAAA   TTTEEECCCNNNIIICCCAAA:::    

PROF. PIERLUIGI  ASCHIERI 8° dan (IL D.T. AZZURRO DEI RISULTATI RECORD!) ,  

M° GIUSEPPE ZACCARO 7° dan  ARBITRO MONDIALE E MEMBRO DELLA COMM.EUROPEA ,  

M° ALDO SODERO  7° dan MEMBRO COMM.NE TECNICA NAZIONALE Insegnanti Tecnici  Fijlkam ,  

 ROBERTA SODERO PLURICAMPIONESSA e COACH AZZURRA  

e, NUOVAMENTE A GRANDE RICHIESTA  

in qualità di dimostratore tecnico d’eccellenza,   

LUCA VALDESI   PLURI-CAMPIONE MONDIALE DI KATA.  

E i Campioni d’Europa e del Mondo  

Vincenzo Figuccio 

Lucio Maurino 

 Stefano Maniscalco 

 Salvatore Loria  

e Davide Benetello     

 

 

 

 

 

…Per una storia del Karate italiano d’eccellenza  

che appassiona e stupisce il mondo… 

  



 

 Lo Stage è aperto a TUTTI I TESSERATI e agli E.P.S.  convenzionati FIJLKAM  
 ORARI SPECIFICI  per i VARI GRUPPI di ALLENAMENTO  
 ULTIMISSIME METODOLOGIE DI KATA E KUMITE e AGGIORNA MENTI E NOVITA’ SETTORE 

ARBITRALE  
 NOVITA’ METODOLOGICHE per le NUOVE CLASSI  INTERNAZ IONALI e categoria MASTER  
 CONSEGNA GIORNALIERA DI BELLISSIMI GADGETS – fino ad esaurimento scorte 

LOGISTICA  
Palasport di Grado – Gorizia (Go) località Grado Giardino zona sacca dei Moreri 

oltre alla TENSOSTRUTTURA FIJLKAM: 1000 MQ DI TATAMI  
e alla tensostruttura “Azzurri d’Italia” per gli allenamenti warm-up 

PER VENIRE INCONTRO ALLE NUMEROSE RICHIESTE PERVENU TE, ABBIAMO PREVISTO 
QUEST’ANNO SPECIALI QUOTE AGEVOLATE  che HANNO RICE VUTO, DA TECNICI, ATLETI e 

dai COMITATI REGIONALI, unanimi consensi: 
COSTI 

Quota di partecipazione Stage Federale:      € 150, 00/cad.  

Quota per bambini che non hanno compiuto ancora 12 anni:   € 120,00/ cad.  
 

Quote  CONVENZIONATE  PER GRUPPI:   
a) Quota di partecipazione Gruppo da 5 a 10 parteci panti:   € 130,00/ cad.  
b) Quota di partecipazione Gruppo da 11 a 29 partec ipanti :   € 115,00/ cad 

c) Quota di partecipazione Gruppo oltre 30 partecip anti :   € 100,00/ cad 
(per il Gruppo B e C, se presenti bambini sotto i 1 2 anni,  

verrà applicata la quota del gruppo di riferimento)   
 

La quota comprende: 5 giornate di allenamenti che s i svolgeranno sia al mattino che al pomeriggio, div ise per 
classi e con lo sviluppo dei programmi di alto prof ilo; in più la possibilità di poter partecipare sia  allo stage di kata 

che allo stage di kumite.  
 

 

TERMINE ISCRIZIONI  
La copia del bonifico e l’elenco dei nominativi iscritti devono pervenire  

entro e non oltre  il: 25 giugno 2011  
Dopo tale data la quota dovrà essere maggiorata, per motivi organizzativi,  del 30% 

 
PASS/ACCREDITI   A V V I S O  PER TUTTI:  

PER SNELLIRE L’AFFLUSSO DEI PARTECIPANTI e per UN’OTTIMA GESTIONE ORGANIZZATIVA, la 

CONSEGNA DEI PASS/ACCREDITI per Stage e Seminario 
(non per gli Open) INIZIERA’ GIA’ DOMENICA 21 AGOSTO dalle ore 15.30 

                                      RRRIIIVVVOOOLLLGGGEEERRRSSSIII   CCC///OOO   LLLAAA   RRREEECCCEEEPPPTTTIIIOOONNN   DDDEEELLL   PPPAAALLLAAASSSPPPOOORRRTTT         
LE ISCRIZIONI ALLO STAGE POTRANNO ESSERE EFFETTUATE IN LOCO SOLO SU ESCLUSIVO E INSINDACABILE 

GIUDIZIO DA PARTE DEL COMITATO ORGANIZZATORE INTERNAZIONALE e DEL COMITATO REGIONALE – E’ OVVIA 

e INSITA, IN QUESTA RICHIESTA, LA VOLONTA’ DI OFFRIRE A TUTTI I PARTECIPANTI, IL MASSIMO 

DELL’ORGANIZZAZIONE CHE DERIVA DA UNA EFFICACE PROGRAMMAZIONE DELLE PRESENZE E DEGLI ACCREDITI 

 INVITIAMO PERTANTO A CONFERMARE LA PREISCRIZIONE EFFETTUANDO TASSATIVAMENTE IL BONIFICO DI 

ISCRIZIONE STAGE  SUL C/C DEL COMITATO REG.LE COME SOPRA INDICATO E INVIARLO TRAMITE FAX O MAIL 

INDICATE in calce      

 

NUMERI FAX:      0432 511449 – 0432 402293 Mail:    ruberti@mail.nauta.it      
aldegisto.sodero@tin.it   Pres. Ruberti  cell. 335 618 0068  -    M° Soder o  cell. 339 254 5586 

  Segr.Reg.le Meri Facini   cell. 338 5030 157 

 



 

 
 

 
 

LOGISTICA & ISCRIZIONI 

LEZIONI TEORICHE tenute  in SALA CONFERENZE  - AULA  
TECNICA INTERNAZIONALE (a 200 mt.dal Palasport) 

 
 

IL TECNICO CHE INTENDE PARTECIPARE SIA ALLO STAGE CHE AL SEMINARIO, VERSERA’ 
UN’UNICA QUOTA AGEVOLATA DI € 190,00 -anziché 250,00€- 

La quota di 190€ comprende 5 GIORNATE DI STAGE di Kata, Stage di Kumite  
e Seminario Internazionale) 

 
 

 
TERMINE ISCRIZIONI  

La copia del bonifico e l’elenco del/i nominativo/i iscritto/i devono pervenire  

entro e non oltre  il: 25 giugno 2011 
(Si accetteranno accrediti fino al numero prestabilito dal Comitato Organizzatore) 

 

(PORTARE CON SE’ UNA COPIA DEL BONIFICO ANCHE AL MOMENTO DELL’ACCREDITO PASS STAGE E/O SEMINARIO  

 

 
Visto il numero chiuso del seminario e l’ampia part ecipazione allo stage, gli Ufficiali di 

Gara senza doppia qualifica devono effettuare la ri chiesta di accredito per 
l’accettazione al seminario e al raduno tecnico, en tro e non oltre la data di scadenza 

del 25 giugno 2011.  
 
LE ISCRIZIONI AL SEMINARIO SPECIALISTICO INTERNAZIONALE POTRANNO ESSERE 

EFFETTUATE IN LOCO SOLO SU ESCLUSIVO E INSINDACABILE GIUDIZIO DA PARTE DEL 

COMITATO ORGANIZZATORE E DEL COMITATO REGIONALE 

E’ OVVIA E INSITA, IN QUESTA RICHIESTA, LA VOLONTA’ DI OFFRIRE A TUTTI I 

PARTECIPANTI, IL MASSIMO DELL’ORGANIZZAZIONE CHE DERIVA DA UNA EFFICACE 

PROGRAMMAZIONE DELLE PRESENZE E DEGLI ACCREDITI. 

  

INVITIAMO PERTANTO A CONFERMARE L’ISCRIZIONE 
EFFETTUANDO TASSATIVAMENTE IL BONIFICO PER IL 

SEMINARIO SUL C/C DEL COMITATO REG.LE COME SOPRA INDICATO E 

INVIARLO TRAMITE FAX O MAIL SOTTO RIPORTATE      

 

 

NUMERI FAX:      0432 511449 – 0432 402293 Mail:  ruberti@mail.nauta.it      
aldegisto.sodero@tin.it   Pres. Ruberti  cell. 335 618 0068  -    M° Soder o  cell. 339 254 5586 

  Segr.Reg.le Meri Facini   cell. 338 5030 157 

 
 



 
 

 
 

sabato 27 agosto (kumite)   
e domenica 28 Agosto (kata) 
GUESTS STAR 
PRESENTE A GRADO 
La Nazionale della CINA!! 
 
 

 
 

LOGISTICA: 
Palasport di Grado – Gorizia (Go) località Grado Giardino zona sacca dei Moreri 
pzz.le Azzurri d’Italia  + TENSOSTRUTTURA FIJLKAM: 1000 MQ DI TATAMI + 
TENSOSTRUTTURA “Azzurri d’Italia” per allenamenti e warm up competizioni !! 

 
  
 
 

 

TERMINE ISCRIZIONI per le GARE 
La copia del bonifico e l’elenco dei nominativi iscritti  

devono pervenire via fax o mail 

RIGOROSAMENTE entro il: 20 luglio 2011 
NON SI POTRANNO ACCETTARE ISCRIZIONI / pagamenti  IN LUOGO DI GARA* 

(PORTARE CON SE’ UNA COPIA DEL BONIFICO ANCHE AL MOMENTO DELL’ACCREDITO PASS GARE) 

 
 

* VISTA L’ALTISSIMA AFFLUENZA DI  PREISCRIZIONI PERVENUTECI  PER L’OPEN,  IL COMITATO ORGANIZZATORE 
“Internazionali di Grado 2011” e IL COMITATO REGIONALE FIJLKAM KARATE F.V.G.,  

PER GARANTIRE LA MASSIMA EFFICIENZA ORGANIZZATIVA,  PER RISPETTARE LE TEMPISTICHE e UN’ORDINATA 

GESTIONE DELLE COMPETIZIONI,  HANNO POSTO IL NUMERO MASSIMO DI PARTECIPANTI PER CATEGORIA. 
INVITIAMO, PERTANTO, A CONFERMARE L’ISCRIZIONE EFFETTUANDO TASSATIVAMENTE IL BONIFICO DELLA QUOTA 

DI  GARA E INVIARLO VIA FAX O MAIL sottostanti,  
RIGOROSAMENTE ENTRO LA DATA SOPRAINDICATA 

 

 
 La Direzione Strategica e Organizzativa 

26ª Internazionali di Grado  
26ª OPEN MONDIALE 2011 

1° Villaggio Mondiale del Karate e delle Arti Marzi ali 
 
 

 
tel. 0432 502353 Fax 0432 511449 Pres.Ruberti Cell. 335 618 0068   E-mail ruberti@mail.nauta.it  

M° Aldo Sodero: aldegisto.sodero@tin.it  cell. 339 254 5586 
  Segr.Reg.le Meri Facini cell. 338 5030 157 


