
26/07 - Agosto e ripresa corsi

La società augura a tutti BUONE FERIE e Vi aspetta a settembre per la ripresa degli allenamenti nella
nuova stagione 2011/2012. Quest'anno solo 2 settimane di chiusura totale (dal 8 al 18 agosto) perchè in
vista delle qualficazioni per i Campionati Italiani Cadetti, che probabilmente saranno domenica 11
settembre, la sede di Via Mentana rimarrà aperta per gli agonisti che si vorranno allenare anche nel
mese di agosto con i seguenti orari:
  

                                AGOSTO 2011           
                        dal 1° al 4 agosto e 
              dal 22 agosto al 1° settembre                19:00/20:30               lunedì, mercoledì e giovedì
         
          

      

Gli atleti che effettuano le lezioni di karate in Via Mentana a Savona e a Carcare trovano
nel prospetto qui sotto tutte le indicazioni necessarie per la ripresa dei corsi a settembre,
per l'altra sede si Savona (XXV Aprile) chiedere ai propri responsabili.

                                ANNO 2010/2011           
                        sede               ora               data               giorni
             destinatari
         
                        SAVONA:
              Via Mentana              19:00/20:30               5 settembre               lunedì, mercoledì, giovedì, venerdì
             AGONISTI: Seniores, Juniores, Cadetti, Esordienti B, Esordienti A e Master (dal 2000/1946)
NON AGONISTI: Adulti e Ragazzi (dal 2000 in poi)           
                        18:00/19:00               12 Settembre               lunedì, venerdì
             Bambini e Ragazzi (2007/2001)
         
                        

CARCARE
              19:30/21:00               13 Settembre

             martedì, venerdì
             Adulti e Ragazzi (dal 2000 in poi)
         
                        

18:00/19:30
              13 Settembre               martedì, venerdì               Bambini e Ragazzi (2007/2001)
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