
2018: Osiglia - Karate/Tiro con l'arco

20/21/22 LUGLIO - Osiglia (SV)
    
    Da venerdì 20 a domenica 22 luglio si è svolta  presso il lago di Osiglia la 15^ edizione dello
stage organizzato dal KCS, appuntamento annuale che richiama tutti gli atleti del sodalizio
savonese, dai più piccoli ai più grandi, per un week end di aggregazione e di sport all'aria
aperta.   

  Anche quest’anno lo stage ha previsto tre giornate ma diversamente dal solito i ragazzi non
hanno montato le tende per via delle previsioni metereologiche che davano tempo incerto,
pertanto venerdì nel tardo pomeriggio atleti e genitori che avrebbero passato le notti sul lago in
campeggio sono stati sistemati nelle camerate dell'Imbarcadero.
  L'allenamento di karate si è svolto solo nella giornata di sabato con la docenza del consueto
ospite Gennaro Talarico, ex Tecnico della Nazionale Italiana e pluricampione Italiano, Europeo
e Mondiale che ha dedicato 5 ore agli atleti presenti. Il tiro con l'arco, in gruppi omogenei
suddivisi per fasce di età che si intercambiavano nelle varie attività, si è potuto svolgere sia
sabato che domenica mattina in attesa del giro in canoa sul "Dragone" che tutti aspettavano
ardentemente. 
  Il rimanente tempo è stato impegnato a giocare sulle rive del lago con relativi bagni, a
chiacchierare con gli amici e a fare il giro del lago in notturna come tutti gli anni.  

 1 / 2



2018: Osiglia - Karate/Tiro con l'arco

 Ecco un breve racconto di uno dei protagonisti:  "Quest'anno, come l'anno scorso, sono andata allo stage di Osiglia. Purtroppo però, nonabbiamo potuto dormire in tenda perchè pioveva quindi, venerdì al nostro arrivo siamo statialloggiati all'interno dell'Imbarcadero, Siamo stati divisi in due camerate: una per noi ragazzi piùgrandi e l'altra per i più piccoli. Il primo giorno di stage lo abbiamo dedicato all'allenamento dikarate, seguiti, oltre che dai nostri Tecnici anche dal Maestro Talarico che ci ha raggiunto adOsiglia con dei suoi atleti per continuare gli scambi che ormai da un anno vanno avanti tra lenostre due Società Sportive. Abbiamo inoltre potuto provare il tito con l'arco seguendo lespiegazionidi Ivano, sempre gentile e presente ogni anno. Il mttino successivo, dopo averriordinato le camere e fatto colazione, abbiamo fatto il giro del lago con il "Dragone" una grandecanoa da 20 posti, durante l'escursione abbiamo anche potuto fare il bagno ed è stato moltodivertente. Nonostante il tempo non sia stato dei migliori, abbiamo trovato il modo di divertircied è stata comunque una bellissima esperienza, da ripetere sicuramente anche il prossimoanno!! "    di Giorgia Brignone    FOTO: lo stage....  {yoogallery src=[/images/stories/KarateClubSavona/Stage/osiglia_2018/stage] width=[120]
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