2019: Umag

01/04 LUGLIO - Umag (CROAZIA)

La prima settimana di luglio si & svolto il WKF Training Camp a Umag in Croazia, con al termine dell'eve
Quest'anno gli atleti del Karate Club Spadeeipatseatit afifeiestazieano dieci: AlbamonkéoGabadga

ARTICOLO su SEVENPRESS

Il camp € iniziato lunedi 1° luglio e i ragazzi liguri hanno partecipato ai tre giorni di allenamento con i cinque gran



https://www.sevenpress.com/index.php?option=com_content&amp;view=article&amp;id=196382:u12-alla-ribalta-jacopo-quinto-posto-mondiale-e-tante-medaglie-allopen-di-nizza&amp;catid=52:fijlkam&amp;Itemid=71
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2019: Umag

“Ciao sono Francesca Raossello, ho quasi 11 anni, e quest’ anno, con altri atleti del KCS: Micol, Francesca F., Irm
Gli allenamenti erano due al giorno, di due ore ciascuno: erano molto utili e divertenti, soprattutto per au
Le gare erano svolte in tre giorni diversi: dagli atleti piu giovani a quelli piu grandi. Il giorno in qui garegg
E stata un’esperienza indimenticabile, e per questo devo ringraziare i miei maestri di Karate e la mia fan

|di Francesca Rossello | |
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