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3/4 GENNAIO - Cesenatico (Forlì-Cesena)
  

  

 Dal 3 al 5 gennaio si è svolto l’Eurocamp di Cesenatico, un Seminario Nazionale giunto alla sua 19^
edizione ed organizzato all’interno del “PROGETTO SPORT SCUOLA FILKAM”. 200 gli atleti presenti
che hanno fatto registrare per l’ennesimo anno il tutto esaurito, lo Staff diretto dal Prof. Pierluigi Aschieri,
coadiuvato dal M° Giorgio Rainoldi conferma la qualità dell’evento: Eurocamp 2020 consolida pertanto
le esperienze delle passate edizioni e continua a sviluppare un progetto didattico e metodologico unico
nel mondo del KARATE e nella formazione sportiva giovanile. 
  

  

Per il KARATE CLUB SAVONA hanno partecipato all'iniziativa 3 atleti: GENTA Micol (2006), GIORDA
NI Paola
(2006) e 
LORENZETTI
Tommaso
(2004) che accompagnati dal Maestro Franco, hanno fatto tesoro di tutti i nuovi insegnamenti in modo
da poterli condividere con i compagni di palestra. 

  

 Ecco cosa vi racconta di questa esperienza uno dei protagonisti:
  
                                

"A Cesenatico mi sono sempre divertita molto, sia per la compagnia che per il contesto in generale. Dopo un lungo viaggio siamo arrivati e ci hanno assegnato la nostra camera: io, Tommaso e Micol eravamo tutti insieme. Ci siamo riposati un po' e poi siamo andati ad allenamento, cosa positiva, non è stato faticoso come pensavo. Dopo allenamento abbiamo cenato (e diciamo la verità non era tutta sta bontà), finito di mangiare ognuno di noi ha fatto ciò che preferiva: io e Micol siamo andate a salutare le varie amiche. 
              Al nostro rientro in camera,tutti a dormire!!
              Il giorno successivo, dopo aver fatto colazione abbiamo aspettato quasi due ore prima di fare allenamento perchè prima c'erano altri turni di atleti, noi eravamo stati inseriti in quello prescelto per fare mezz'ora in più. Dopo pranzo abbiamo potuto nuovamente riposare per poi tornare in paletsra per l'ultimo allenamento e le foto."

di Paola Giordani
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Tommaso, Paola, Micol e Franco         
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