
 



1° TROFEO OLIMPIA 
INTERNAZIONALE DI KATA E KUMITE 

NOVARA, 1° NOVEMBRE 2009  
 

(Chi lo desidera potrà effettuare il controllo peso/iscrizione presso il palazzetto 
dalle ore 22.00 alle ore 23.00 di sabato 31 ottobre 2009) 

PROGRAMMA GARA  

mattina 

ORE 07.00  – 08.30   CONTROLLO ISCRIZIONI E PESO WKF CADETTI/WKF SENIORES ‐ KATA/KUMITE 

ORE 08.30  – 09.00   SORTEGGI E APERTURA MANIFESTAZIONE 

ORE 09.00      INIZIO COMPETIZIONI  

ORE 13.00    PREMIAZIONI 

Tappeto 1  Tappeto 2 
KATA MASCHILE 
WKF CADETTI  
e a seguire 

WKF SENIORES 

KATA FEMMINILE 
WKF CADETTI 
e a seguire 

 WKF SENIORES 

Tappeto 3  Tappeto 4 
KUMITE MASCHILE 

WKF SENIORES 
(Kg.  60, 67, 75, 84, +84) 

e a seguire 
WKF CADETTI  

(Kg.  52, 57, 63, 70, +70) 

KUMITE FEMMINILE 
WKF SENIORES 

(Kg.  50, 55, 61, 68, +68) 
e a seguire 

WKF CADETTI  
(Kg.  47, 54, +54) 

pomeriggio 

ORE 12.00  – 13.30  CONTROLLO ISCRIZIONI E PESO ESORDIENTI “A”/WKF JUNIORES ‐ KATA/KUMITE 

ORE 13.30  – 14.00  SORTEGGI  

ORE 14.00     INIZIO COMPETIZIONI  

ORE 18.00     PREMIAZIONI 

Tappeto 1  Tappeto 2 
KUMITE FEMMINILE 

ESORDIENTI “A” 
(Kg.  42, 47, 53, 60, 68) 

e a seguire 
WKF JUNIORES  

(Kg.  48, 53, 59, +59) 

KUMITE MASCHILE 
ESORDIENTI “A” 

 (Kg.  45, 50, 55, 61, 68, 75, 83) 
e a seguire 

WKF JUNIORES  
(Kg.  55, 61, 68, 76, +76) 

Tappeto 3  Tappeto 4 
KATA FEMMINILE 
WKF JUNIORES  
e a seguire 

ESORDIENTI “A” 

KATA MASCHILE 
WKF JUNIORES  
e a seguire 

ESORDIENTI “A” 
 


