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21/26 AGOSTO - Grado (Gorizia)

  

Sabato            26 agosto si è svolto a Grado l’ormai consueta competizione            denominata “Grado
Open”, giunta quest’anno alla sua            ventunesima edizione, che tutti gli anni chiude il famoso Stage
Nazionale            di Karate che si svolge nella località turistica friulana. La            gara, denominata
Memorial Rocco Ruberti, è riservata alle atlete            ed agli atleti delle classi: Esordienti (nati tra il
1/1/1992 ed il            31/12/1993), Young (nati tra il 27/8/1990 ed il 31/12/1991), Cadetti            (nati tra il
27/8/1988 ed il 26/8/1990) e Over 18 (nati tra il 27/8/1971            ed il 26/8/1988) nelle specialità kumite
e kata. 

  

  

Lo            stage si svolge tutti gli anni, dal 1983, sotto la guida del Direttore            Tecnico della
Nazionale Italiana di Karate, il prof. Pier Luigi Aschieri,            che coadiuvato dal suo Staff Tecnico
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convoca per l’occasione la            Nazionale Italiana in raduno collegiale. Quest’anno erano presenti       
    gli Azzurri per ultimare la preparazione in occasione del XV CAMPIONATO            DEL
MEDITERRANEO, in programma a Tunisi dal 2 al 3 settembre, gara di            test per verificare la
condizione in vista dei Mondiali che si svolgeranno            in Finlandia ad ottobre. 

                                

Il                      Karate Club Savona ha partecipato ad entambi gli eventi (stage                      e competizione) con una folta rappresentativa, formata da                      quattro tecnici (i Maestri Fiorenzo                      Zucconi, Massimo Fassio e gli Istruttori                       Enrico Bernat, Davide Nizza), sette atleti                      (Alessandro Locatelli, Matteo                      Bernat, Fabio Golfarelli, Claudia Delfino, Luca Pesce, Francesca                      Ferrando, Martina Grimaldi) e cinque                      amatori (Claudio Guietti, Maria                      Vittoria e Francesca Testa, Silvia Sabadini e Marco Carozzo).                      Durante tutta la settimana dello Stage, Tecnici ed atleti                      sono stati duramente impegnati, i primi in lezioni teoriche                      ed i secondi in faticosi allenamenti che saranno certamente                      utili nella ripresa della stagione agonistica prevista per                      lunedì 28 agosto.
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RISULTATI                      "XXI Open Grado"

              

                          La                            Nazionale Italiana al lavoro                      
                                                Salvatore                            Loria e Stefano Maniscalco                          
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