
2004: Aschieri

6/7 MARZO - Savona
  

  Il Karate Club Savona, con la collaborazione del Comitato Regionale                  Ligure ha organizzato
uno Stage, sabato 6 e domenica 7 marzo,                  per Tecnici e praticanti di questa disciplina
sportiva, diretto                  dal Prof. Pierluigi Aschieri (Direttore Tecnico della Nazionale                 
Italiana di Karate).
  

All’appuntamento erano presenti, 36 Società provenienti                  dalla Liguria, dal Piemonte, dalla
Lombardia e dall’Emilia                  Romagna, per un totale di 280 iscrizioni tra tecnici ed atleti.
  L’importanza di questa manifestazione era rappresentata                  dal fatto che il Docente interveniva
di persona a chiarire le                  nuove disposizioni Federali su temi importanti quali regolamenti           
      arbitrali, tecniche di insegnamento per le diverse fasce di età                  dei praticanti e dimostrava
come un allenamento mirato potesse                  dare delle prestazioni ottimali in campo agonistico, per
questo                  motivo il programma prevedeva orari differenti per le varie specialità                  di
insegnamento, kata (forme), progetto scuola per i giovanissimi,                  kumite (combattimento). 
  Il Prof. Aschieri si avvaleva, nelle varie fasi dell’insegnamento,                  per la parte arbitrale, della
collaborazione degli arbitri intenazionali                  Fiorenzo Zucconi (Karate Club Savona) ed Elsa
Epifani (Fuji Yama                  Olgiate Comasco). 
  Al termine delle due giornate tanta era la soddisfazione sia dei                  Dirigenti e dello Staff Tecnico
del Karate Club Savona sia del                  Comitato Regionale Ligure, per la piena riuscita della
manifestazione                  che, in questi due giorni, aveva fatto, di Savona, il polo di                 
aggregazione per le Società di karate più importanti                  del Nord Italia.  
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