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4/6 GENNAIO - Cesenatico (Forlì-Cesena)
  

  

 Dal 4 al 6 gennaio si è svolto l’Eurocamp di Cesenatico, un Seminario Nazionale giunto alla sua 18^
edizione ed organizzato all’interno del “PROGETTO SPORT SCUOLA FILKAM”. Oltre 450 presenze
(300 atleti) hanno fatto registrare per l’ennesimo anno il tutto esaurito; lo Staff diretto dal Prof. Pierluigi
Aschieri, coadiuvato dal M° Giorgio Rainoldi conferma la qualità dell’evento: Eurocamp 2019 consolida
pertanto le esperienze delle passate edizioni e continua a sviluppare un progetto didattico e
metodologico unico nel mondo del KARATE e nella formazione sportiva giovanile. 
  

  

Per il KARATE CLUB SAVONA hanno partecipato all'iniziativa 8 atleti: BRIGNONE Giorgia (2006), FE
RRERO
Francesca
(2004), 
GENTA
Micol
(2006), 
LORENZETTI
Tommaso
(2004), 
MAGNANI
Riccardo
(2007), 
PICA
Gian Lorenzo
(2006), 
PUGLIARO
Irma
(2008) e 
ROSSELLO Francesca
(2008) che hanno fatto tesoro di tutti i nuovi insegnamenti in modo da poterli condividere a settembre
con i compagni di palestra. 

  

 Ecco cosa vi racconta                        di questa esperienza uno dei protagonisti: 

  
                                

"Ciao, sono Gian Lorenzo, ma tutti mi chiamano GianLollo. 
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              Questo è stato il mio primo Eurocamp invernale, ma avevo già fatto quello estivo. Eravamo in 7, divisi in due camere, una per i maschi e l’altra per le femmine. Gli allenamenti si svolgevano tutti i giorni 2 volte al giorno come d'estate: uno la mattina e l’altro alla sera; colazione, pranzo e cena si facevano tutti insieme. 
              Il bello del camp è soprattutto stare insieme agli amici sia della nostra palestra ma anche ragazzi provenienti da altre regioni, conosciuti nelle gare o nello stesso Eurocamp, ed è sempre bello fare con loro una partita a calcio o a carte.
              All’Eurocamp di Cesenatico, il divertimento è assicurato, ma anche il karate è in primo piano: gli allenamenti sono intensi per migliorare sempre di più le nostre prestazioni. 
              L’Eurocamp è un bellissimo modo per socializzare e stare con gli amici, uniti dalla passione comune per il Karate."

di Pica Gian Lorenzo

 

  ARTICOLO su SAVONA
SPORT
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